Padagogik des Gluck

Was Kinder stark furs Leben macht
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Anspruch auf Gluck

Die Menschheit schuldet
dem Kinde ihr Bestes,
damit es eine gliickliche Kindheit hat.

Generalversammlung der Vereinten Nation 1959
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Warum ist Gluck wichtig?

Glickliche Menschen sind:

e SOzialer
e kreativer

e [0sungsorientiert

e engagierter

e belastbarer und gesunder

(University of lllinois)

(Harvard Business
School)

(University of California)

(Gallup Institut
Deutschland)

(Harvard Public Sch. of
Health)
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Wovon hangt Gliuck ab?
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Quelle: ,The How of Happi
by Prof. Sonja Lyubomirsky (2008)
Riverside University California \

Gluck und Zufriedenheit sind erlernbar
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Gluck

Freiheit Sicherheit
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Sinnfindung und Gluck
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Zlel unseres Programms

Starkung der
Personlichkeit



e neue Bewertung

erhohter
Erfahrungsschatz

positive
Schliisselerlebnisse

Erdulder
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Theorie der Personlichkeits-Systeme-
Interaktionen (Kuhl)

sollen & erfahren &
wollen bewerten

erleben & tun &
| wahrnehmen lassen
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Rubikonmodell
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Freude an der Leistung
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Freude an der Leistung &
Abenteuer Alltag

Fritz-Schubert-Institut




Korper in Bewegung &
Korper als Ausdrucksmittel
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Seelisches Wohlbefinden
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Gluck macht Schule

Deutschland

Land der Ideen
- 224 1 2 2.3
Ausgewdhlter Ort 2008

Auszeichnung durch den Bundesprasidenten
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Auszeichnung 2011

Ausgezeichnet far

zuku nftsweisendes

Engagement
im Rahmen von

Fritz-Schubert-Institut



FUr weitere Informationen erreichen Sie uns unter:

Fritz-Schubert-Institut
Philosophenweg 4
69120 Heidelberg

www.fritz-schubert-institut.de
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